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YYEBHBIN IJIAH

OGpasoBarenbHas JIeSATENPHOCTh (3aHSTHS) BO BTOpOH Miajimed, CpegHell W IOATOTOBHTETHHOIN
AOIIKONBHBIX IPYNIaX MPOBOASATCS B IEPBYIO NOJIOBHHY JHS, B NEpPBOil Miamimueil u crapuiel rpymme - B
NEPBYIO M BTOPYIO ITOJIOBUHY JHS.

[IposIOKATEIBHOCTE  OZHOTO 3aHATHS COCTaBIserT He Gonee: 1 muammas rpymma - 10 MHHYT, 2
MJamas rpynmna-15 MuHyT, cpeaHss rpynna-20 MEHYT, cTapiias rpymna- 25 MEHYT, IOATOTOBHTENbLHAS
rpynmna-30 MHHYT.

[IposomKHTEIbHOCTE THEBHOMH CyMMapHO# 06pa3oBaTebHON HArpy3KH B IEPBOH MIIazIeit rpymie —
He Gonee 20 MuH., BO BTOpOH MyiaiuIedl U cpeaHeil rpynnax He Goiee 30 u 40 MHHYT COOTBETCTBEHHO, B
crapmeii — He 6onee 50 MUHYT WM 75 MUHYT NpH OpraHM3anmMM | 3aHSATHS [OCHTE JHEBHONO CHA, B
TIOATOTOBUTENBHOH — He Oonee 90 MuHyT. B cepemuHe BpeMeHH, OTBEICHHOIO Ha 00pa30BaTETBHYIO
JeATeNbHOCT, TMPOBOIATCSA (H3KYIBTYpHBIE MHUHYTKH. IlepepeiBeI Mexy mepuomaMu o6pa3oBaTeNbHON
JEATENbHOCTH - He MeHee 10 MHHYT.

Ctpyktypa yueOHOro mjaHa B 49acTH ONpefeleHHsi o0beMa M CONEepKaHHs 06pa3oBaTeNbHON
ACATENLHOCTH ¢ BoCHTaHHHKaMH 110 ocBoenuio OIT IO BkmouaeT 06s3aTeIbHYIO YacTh, COCTABIAIONIYIO
He MeHee 60% oT obwero o0beMa M BaPHATHBHYIO 4acTh, HOPMUPYEMYIO YUaCTHHKAMH 06Pa30BaTeIbHBIX
OTHOILIEHHH, COCTaBIAIONIYI0 He Gonee 40% oT obmero oGbemMa BpeMeHH, OTBOAMMOro Ha ocBoenue OIl
HO. O6e wacTu ABISAIOTCA B3AMMOJIONOMHAIOMIMMH M HEOOXOAMMBIMH C TOYKH 3DEHHS pealu3alldy
tpeGosannii ®I'OC 1O, ®OIT IO u mpexcTaBieHbl MO OCHOBHBLIM HANPABIEHHSM DA3BHTHS MeTeil:
COLMANbHO-KOMMYHHKAaTHBHO®, I03HABATE/ILHOE, PEYEBOE, XYHO0KECTBEHHO-3CTETHYECKOE H (U3MUECKOe
pasBHTHE.

OGsi3atenbHas yacTh pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH ¢ coaepxanueM OOIT JIO u ®I'OC J10.

Copmepxanue TMSTH OCHOBHBIX HANpABICHHIl pa3BHUTHsS J€Ted 3aBHCAT OT BO3PACTHBIX H
HHIHBHIYallbHBIX OCOOEHHOCTEH neTei, ompenessercs uemsiMu ® 3agadamu OIT JIO m peammsyercs B
Pa3sIMYHBIX BUOAX A€ATEIbHOCTH.

«ConHaIbHO-KOMMYHHKATHBHOE PA3BHTHE» BKIIOYAET pasfeNbl: «CONHATBGHBIE OTHOIICHHSY,
«(hOpMHpPOBAaHHE OCHOB TPAKAAHCTBEHHOCTH M NATPHOTH3MA», «TPYAOBOE BOCIHTAHUEY, «(HOPMHPOBaHHE
OCHOB (€301acHOro TMOBECHH) U peau3yeTcs B Ipolecce Beel 06pa3oBaTenbHOi paGoTE, TPOBOIUMOI ‘B
TEYEHHE [THA Yepe3 BCE BUIBI IETCKON AeITEIBbHOCTH.

«Ilo3naBaTe/bHOE Pa3sBHTHE» BKIIOYAECT pasleisl: 1) CEHCOpPHBIE STANOHBI W INO3HABATEIIBHBIE
AEHUCTBUSA, 2) MATEMATHYECKHE NPE/ICTABICHH, 3) OKPY KAIOIIHi MAD, 3) IIPUpOIA.

B pacniucanum o6pasoBaTenbHON AeSTeTbHOCTH (3aHATHIL) BBIIEICHO BPEMSL:

1 mnaowas epynna (2-3 200a)

«Marematuka» ((CEHCOpHBIE JTAJOHBI M II03HABATENbHBIE ACHCTBHSA», «MaTeMaTHYECKHE
TPEACTABJICHAA») - 1 pa3 B HENEMO B YePELOBaHUH C KKOHCTPYHPOBAHHEM),

«Ilo3HaHHE» («OKPYKAIOLIHI MUPY», ITPHPOAAY) - | pa3 B HEJENO.

Mnaowwuii oowrkonsuwiii 6o3pacm (3-5 nem)

«MaremaTuka» («CEHCOpHBIE OTaJlOHEl M [O3HABATENbHBIE JEUCTBHUSY», «MaTeMaTHYECKHE
IpeJICTaBIIEHH») - 1 pa3 B HeIemo.

«ITo3HaHue» («OKPYKAIOLIHHA MUPY, «IPUPOAa») - 1 pa3 B HEJEIIO.

Cmapuwiuii 0owkonvhsiil o3pacm (5-6 nem)

«Maremarika» («CEHCOpHBIE OJTajJOHBl H IIO3HABATENbHBIE CHCTBHA», «(MaTeMaTHYECKHE
NpeJcTaBiieHus») - 1 pa3 B HEZEO.

«ITo3HaHue» («OKPY>KAFOIHI MUP», IIPHPOAA») - 1 pa3 B HeJEO.

Cmapuuii Oowkonvretil o3pacm (6-7 nem)

«MaremaTnka» («CEHCOPHBIE JTAJOHBl H IO3HABATENbHBIE [EHCTBHA», «MaTeMaTHYECKHE

Npe/ICTaB/IeHUs») - 2 pa3a B HEIelIIo.
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«ITo3Hanme» («OKpYKAIOMMit MUPY», IIPHPOJA») - | pas B HeZIeIo.

«PedeBoe pasBHTHE» BKIIOUAET pasuensl: 1) Gopmuposanue cioBaps, 2) 3ByKOBas KyJIbTypa PEdH,
3) rpammaruuecKuif CTpoil peum, 4) CBs3Has pedub, 5) HHTEpPEC K XYIOKECTBEHHON nuTepatype, 6)
IIOJrOTOBKA JieTel K 00y4eHHI0 IrpaMoTe.

Jlns pemienust 3amad JamHHOH 06pasoBarTenbHON 067acTH B PacIHCAaHHMM 0GpAa30BaTeNILHOMN
JEATEbHOCTH (3aHATHI) BBLIETCHO BpeMs:

1 mnaowasn epynna (2-3 200a)

«PasBuTie pean» (GopmupoBanue clIoBaps, 3BYKOBast KyJIbTypa pedH, rpaMMaTHIeCKHil CTpOH peyd,
CBA3HAs peyb) - 1 pa3 B HEJIE/IO B UEPEIOBAHMH C «XYI0)KECTBEHHON TUTEpaTypOii».

Mnaowuii OowkonsHwiii 603pacm (3-5 nem)

«PasButre peun» (GopMupOBaHHE CIIOBaps, 3BYKOBAd KyIbTypa peuH, rpaMMaTHYECKHH CTPOH peyn,
CBA3HAs pEYb, IIOArOTOBKA JeTeH K OOy4eHHIO IpamMoTe) - 1 pa3 B HeZENO B YEPEIOBAHHH C
«XyI0KECTBEHHOM JTUTEpaTypOity.

Cmapwuii dowkonvreiti 6oz3pacm (5-7 rem)

«PasBurne peyn» (opMupOBaHHUe CIOBAPS, 3BYKOBas KyIbTypa pedH, FPaMMAaTHYECKHH CTpOH peun,
CBSI3HAsl peyb) - | pa3 B HEJENIO B YePEIOBAHHH C «XY/I0/KECTBEHHOH JTHTEPaTypoii».

«[ToaroroBka nereif k 06ydennto rpamore» - 1 pa3s B Heelo.

3aHSTHS ~ KOPPEKLMOHHOHM  HANpaBIEHHOCTH  (KOPPEKIHOHHO-Da3BHBAIOIIEE  3aHATHE) B
JIOrONE/IM4ECKUX IPYNIax IMPOBOJATCS B IEPBYIO IOJOBHHY [Hs: B CTapIIedl JOTOMEAMYecKOi rpymme 3
pa3sa B HEEIO, B IOArOTOBUTEIbHOH JIOTrONEMYeCcKo rpynme 4 pasa B HeJelTio.

O6yuenne Tarapckomy S3BIKYy NMPOBOAMTCS ¢ BocnuTaHHuKamMH mo YMK «oBopum [IO-TaTapCKU»
(aBTOpHI 3apunosa 3.M., Kunpsaesa P.I'., Ucaepa P.C.):

- B MJIQIIUX, CPSAHUX TPYIIax - B COBMECTHON AEATEIBHOCTH B PEIKHMHBIX MOMEHTAX;

- B CTapllel rpymmne- 1 pa3 B HeEeIo;

- B IOJITOTOBUTENILHOM Ipy1iIie- 2 pas3a B HeJIEeJO.

«Xy0/KeCTBEHHO-ICTETHYECKOe PA3BHTHE) BKIIOYAET pasjessr 1) mpuoGIineHne K HCKYCCTRY, 2)
1300pasuTeNbHas NeATENbHOCT, 3) KOHCTPYKTHBHAS NESTENBHOCTh, 4) My3BIKATBHAS NEATENBHOCTB, 5)
TeaTpali30BaHHAs IE€ATEIILHOCTD, 6) KyIbTYPHO-I0CYTOBas AEATEIbHOCTD.

Hns pemenus 3anay jgaHHOM oOpasoBarenbHONM 00JaCTM B pacHHCaHHH 06pa3oBATEIBHOMN
JEATENBHOCTH (3aHATHI) BBIICJICHO BpEMs:

Bo Beex rpynmax - «My3bika» (My3bIKalbHas A€STENbHOCTB) - 2 pa3a B HEIEJIO.

1 mnaowas epynna (2-3 zo0a)

«Pucosanue» (1300pasHTebHAS IeATEILHOCTS) - | pa3 B HE/IEIO.

«Jlenka» (u3o6pasuTenbHas JeSTENBHOCTE) - | pa3 B HEZEIO.

«KoHcTpynpoBanue» (KOHCTPYKTHBHAs AEATENBHOCTh) - 1 pa3 B HENEMO B HYEPEIOBAHHH C
«MaTeMaTHKOM».

Mnaowwuii oowxonvrbiii 603pacm (3-5 nem)

«PurcoBanuey (1300pasHTenbHAs IEATENBHOCTE) - 1 pa3 B HEEO.

«Jlenka /Annukarus» (1300pasHTeIbHAs AeATENBHOCTE) - | pa3 B HEICIO B YepeIOBAHAH.

Cmapuwuit oowrxonvubiii 6ospacm (5-7 nem)

«Pucosanue» (M300pasuTenbHas AATEIBHOCTE) - | pas B HEAEO.

«PucoBanne (IexopaTHBHOE)/aNIUIMKALHUs» (M300pasuTelbHas AEATENBHOCTE) - | pa3 B HEAENMO B
4YepeaOBaHUH.

«Jlenka /mpuKTagHOE TBOpYECTBO» (M300pasuTeNbHAs [ESTENBHOCTE) - 1 pa3 B HENENIO B
YJepeoBaHuH.

Cozepixanue pasaenoB «npHOOLIEHHE K HCKYCCTBY», «KOHCTPYKTHBHAsS AEATENbHOCTE» (Kpome |
MJIaJIIeH IPYNbL), «TeaTpaln30BaHHAs JEATEIBHOCTBY, (KYJIBTYPHO-I0CYrOBas JAEATENBHOCTE) C JETHMH
BCEX BO3pACTOB NPOBOJUTCSA B T€YEHHE JHS B IIPOLECCE COBMECTHON AESTETHHOCTH B3POCJIOro ¢ JETEMH B
HHTErpaluy ¢ JpyTHMH 00pa30oBaTelIbHBIMH 001aCTSIMH.

«Du3MYecKoe PA3BUTHE)» pealn3yeTcs Ha 3aHATHAX «Dusnyeckas KynaeTypay (2-7 net). C neTbMu
CTapiiero JOMIKOJBHOIO BO3pacTa - 2 pa3a B CNOPTHBHOM 3ane, | Ha mporyinke (mpu GraaronpusTHOM
roroje).



L. OGs3areLHas 4acTh

Ne Obpaszosa Haumenopanue KonnyecTro 3anaruii_B nepeno/oGnem ofpasosarenuoii Harpysku
TeJbHbIe 3AHATHS Iepsas maagman Bropas maanmas Cpejaunsn rpynna Crapmas rpynna Crapman rpynna Moar. rpynna
obnacrn rpynna rpynna (koMnescupyom) (KOMMEHCHPYIOK)
1.1. C-KP Bo Beex 06pazoBaTebHBIX CHTYAIMAX, @ TAIOKE B TPOIECCE COBMECTHOH JEATELHOCTH NEArora ¢ AeThMH, KYJTbTYPHBIX [PAKTHK M PEKHMHBIX MOMEHTAaX
1.2. 1/10 mun
(B uepenos. ¢
P Maremarnka KoHCTpyposasmem | pas 1/15 munyr 1/20 munyt 1/25 munyt 1/25 munyT 2/60 MunyT
B HEIEIO)
[ozuanue 1/10 mMun 1/15 munyt 1/20 munyT 1/25mumyT 1/25MunyT 1/30 munyT
L.3. Pazsurtue peun/
XynoxecTBeHHasn IUTepaTypa 1/10 mun 1/15 munyT 1/20 munyr 1/25MunyT - -
(B yepenosanun | pas B Helemo)
re ITogroTopka k 06y4enuio rpamore - - - 1/25munyT - -
KoppekumonHo-pa3susaioniee = - - E 3175 mun 4/120 mun
JAHATHE
1.4, Pucosanue 1710 mun 1/15 mMunyT 1/20 mumyT 1/25 munyT 1/25 munyT 1730 mumyr
1/15 munyr 1/20 munyr - - -
1/10 mun
Jenka/anmnukaims (B yepenos. | pa3z B (B uepegosanun | pas B
(nenka)
HEeNemo) HEJIEMO)
: Pucosanne /Anmmxars - )
X-9P (8 9epenosamn 1 pas B Heneo) - 1/25 munyr 1/25 munyt 1/30 munyT
Jlenka/
NPHKIAHOE TBOPYECTBO - - - 1/25 munyt 1/25 MunyT 1/30 munyT
(B uepenosannu 1 pa3 B Heslemo)
My3bika 2/20 Mun 2/30 munyr 2/40 munyT 2/50 munyT 2/50 MuHyT 2/60 munyT
15 ks Do SIIP 3/30 mun /45 arstyy 360 sy Yy L — 3/75 Mumyr 3/90 mumyT
Beero sansrnii B meaeio (Iuacrs) bl 0 10 10 L 13 15 P
14.40 mun 2 4. 30 mun. 34.20 mun 5u. 00 mun. 54, 25 mun. 7930 mun.
1L. Bapuatusuas uacrs - uacrs, QopMEpyeMan yHacTHHKAME 06pPa30BATEILHBIX OTHOMIEHHIT
2.1. PP Tarapckuii a3bix Bo Beex oﬁpagnnaw. CHTYaLMAX, B [TPOLIECCE COBMECTHOI NeATENBHOCTH Nejarora ¢ 1/25munyT B npoliecce cOBMECTHOI [EATENBHOCTH MEAArOra ¢
JETbMH, PEXKHMHBIX MOMEHTAX JCTBMH
1/25 munyT [ 2/60 munyT
2.2, PernonansHas nporpaMma n0mKoIEHOTO B npouecce coBMeCTHO# IEATENLHOCTH MEAarora ¢ AeThbMH, PEKHMHBIX MOMEHTAX
obpaszosanus «Ceenea» — «Pagocts nosuanmay
non pen. [Haexosoit P.K )
Beero sausruii B nenemio (Iluacrs) i : “ 1 i i 3
E 25 min. =
Hroro: 10 i || 10 g %] 13 15 g
1:2.40 mun. 2u.30mnn. 34.20 mun 5u. 25 Mun. 54,25 Mun. T9.30 Mun,




